
In der Klasse Ihres Kindes hat es Kopfläuse 

Kontrollieren Sie das Haar Ihres Kindes jetzt und während 14 Tagen, 2x pro Woche auf 
Kopfläuse. 

Wie findet man Kopfläuse? 

§ Kopfläuse sind mit dem blossen Auge schwer erkennbar, ausgewachsene
Kopfläuse sind 2-3mm gross und lichtscheu

§ Kopfläuse jucken nicht zwingend

Gehen Sie folgendermassen vor: 

1. Haare nass machen
2. Pflegespülung/Conditioner grosszügig auf dem nassen Haar verteilen
3. Zum Entwirren Haare gut durchkämmen (Bürste/Kamm)
4. Haare vom Haaransatz bis zu den -spitzen mit Läusekamm Strähne für Strähne

durchkämmen. Läuse-/Nissenkämme und Läusemittel erhalten Sie in Drogerien
und Apotheken

5. Nach jedem Durchkämmen, den Läusekamm an einem weissen Papier
(Haushaltpapier) abstreifen, um Kopfläuse zu sehen

6. Haare gründlich ausspülen

Þ Dadurch können Sie: 
a) Nach einer Läusebehandlung den Erfolg überprüfen
b) Einen neuen Befall sofort erkennen und eindämmen

Wichtig 

Þ Informieren Sie bei einem Läusebefall zur Verhinderung weiterer Ausbreitung 
unbedingt rasch das nähere Umfeld: Kindertagesstätte, Freunde, Verwandte, die 
Klassenlehrperson und behandeln Sie rasch mit Läusemittel aus der 
Apotheke oder Drogerie. 

Melden Sie sich bei Fragen bei den Läusefachpersonen: 

Petra Künzi: 079 205 04 90 Sandrine Mischler: 079 372 49 24 


